Naiset

Miehet -82,5 kg

Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw

Varuste
Varuste

Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw

Varuste
Varuste
Varuste

Open

Teini 13-15
Teini 16-17
Juniori 20-23
Master 40-49
Master 50-59
Open

Teini 13-15
Teini 16-17
Juniori 20-23
Master 40-49
Master 50-59
Master 60-69

Juniori 20-23
Open

Open

Teini 16-17
Master 40-49
Master 50-59
Open

Teini 16-17
Master 40-49
Master 60-69
Master 80+

Open
Master 50-59
Master 50-59

Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto

Penkkipunnerrus
Maastanosto

Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto

Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Maastanosto

Johanna Bies
Inka Arhenius
Vivian lhanmaki
Nerina Olander
Elisabeth Katja Erholtz
Johanna Bies
Jerna Rytkénen
Inka Arhenius
Kiia lhanmaki
Nerina Olander
Sanna Halenius
Pauliina Inervo
Maiju Hilander

Pinja Rajala
Eija Pesonen

Petri Makela

Vihtori Tuomainen
Petri Makela
Ari-Pekka Airaksinen
Ville Lintunen
Konsta Mehtala
Timo Saarela

Raine Makinen

Matti Oksanen

Eemeli Salomaki
Toni Haaparanta
Toni Haaparanta

122.83
47.91
50.54
66.42
79.44

122.83

160.67

107.32

107.68

138.89

141.29
74.07

131.47

55.6
180.91

109.35
79.18
109.35
87.65
205.31
103.38
156.93
133.36
92.39

109.18
89.86
146.89

2

Maija Sjoblom
Kerttu Mehtala

Erika Niemi
Sanna Halenius

Sanna Halenius
Kerttu Mehtala
Vivian Ihanmaki
Erika Niemi
Elisa Hyytinen

Konsta Mehtala

Kari-Tapio Palviainen

Timo Alasirnio
Elias Hiissa

Arto Selkee
Taisto Inervo

Kalle Kananen

3

78.1 Anna Nyyssonen

22.86

59 Linne Laukka
71.56 Elisa Hyytinen

141.29 Anu Holopainen

60.96
95.46
114.42
128.08

58.58

100.15 Joni Oravasaari

76.16
129.12

124.67
72.22

77.36

71.78

47.68

71.39

137.52

97.55



Miehet 90+ kg

Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw
Raw

Varuste
Varuste
Varuste
Varuste
Varuste
Varuste
Varuste
Varuste

Open

Master 40-49
Master 50-59
Master 60-69
Master 70-79
Open

Master 40-49
Master 50-59
Master 60-69

Open

Teini 16-17
Master 40-49
Master 50-59
Master 70-79
Open

Master 40-49
Master 50-59

Parhaan nostajan palkinnot

Naiset
Naiset

Miehet
Miehet

Miehet + Naiset
Miehet + Naiset

Raw
Raw

Raw
Raw

Varuste
Varuste

OVERALL
OVERALL

OVERALL
OVERALL

OVERALL
OVERALL

Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto

Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Penkkipunnerrus
Maastanosto
Maastanosto
Maastanosto

Penkkipunnerrus
Maastanosto

Penkkipunnerrus
Maastanosto

Penkkipunnerrus
Maastanosto

Juha Tuomainen
Juha Tuomainen
Marko Kokkinen
Asko Kajanoja
Tapio Laine
Oskari Simonen
Mauritz Varha
Marko Kokkinen
Asko Kajanoja

Antero Bergh

Ville Rajala

Jouni Paija

Juha Suomalainen
Tapio Laine
Antero Bergh
Jukka Hakala
Ismo Koivisto

Johanna Bies
Jerna Rytkénen

Juha Tuomainen
Ville Lintunen

Antero Bergh
Eija Pesonen

135.17
135.17
109.04
81.56
55.84
195.6
157.82
167.98
145.32

115.04
76.44
106.1

112.59

111.68

143.06

163.17

153.92

122.83
160.67

135.17
205.31

115.04
180.91

Lauri Marttila
Jose Mattila
Pasi Alajoki

Simo Tschernov

Teppo Koskinen

Olavi Rintanen

Marcus Young

130.94

121.83

101.67

177.23

136.96
132

112.47

Joona Piironen
Miikka Oinonen

Klaus Renfors

Teemu Leppanen

129.61
116.45
99.87

176.16



